
Ausschreibung

Die Veranstaltung ist offen für Hessen sowie angrenzende Landesverbände und wird nach den Bestimmungen
0

Ausschreibung

Die Veranstaltung ist offen für Hessen sowie angrenzende Landesverbände und wird nach den Bestimmungen
der IWB und der LAO/VAO des DLV unter amtlicher Aufsicht durchgeführt.
Es erfolgt elektronische Zeitmessung. Die Halle ist auf ganzer Fläche mit Kunststoff ausgelegt, es dürfen Dornen mit
max. 6 mm Länge benutzt werden.
Im gesamten Bereich der Halle besteht Rauchverbot.
Der Veranstalter übernimmt keinerlei Haftung für Schadensfälle.

Meldungen bis zum 03. Januar 2011

Meldeadresse Stephan Oertel
Marbach Weg 53
60435 Frankfurt am Main
Tel: 069/59675805
Fax: 069/40562176
stephan@lgef.de

Meldegebühren Männer und Frauen 3,50 €
Staffeln Männer und Frauen 5,00 €
Jugend 3,00 €
Staffeln Jugend 4,00 €

Nachmeldungen soweit die Teilnehmerfelder das zulassen bis eine Stunde vor
Wettkampfbeginn vor Ort  möglich.  Zusatzgebühr  2,00 €

Stellplatz Stellplatzkarten werden für alle Läufe ausgegeben und sind bis spätestens
45 min vor der Startzeit am Stellplatz abzugeben.
Alle Läufe mit Ausnahme der 60 m werden als Zeitläufe ausgetragen.
Wir bitten auf den Stellplatzkarten die Bestzeiten anzugeben.

Sprunghöhen Männer und männl. Jgd. A 1.70 m
Frauen und weibl. Jgd. A 1.45 m
männl. Jgd. B 1.55 m

 weibl. Jgd. B 1.40 m
Die weiteren Steigerungen werden am Wettkampfort festgelegt

Hinweis wir möchten darauf hinweisen, dass an der Anlage Weit 2 die
Anlauflänge max. 32 m betragen kann. Bitte bei längerem Anlauf, die
Athleten der B-Jugend in der A-Jugend melden.

Ergebnislisten Im Internet unter www.lgef.de

Siegerehrungen Die besten 3 jedes Wettbewerbs erhalten bei der Siegerehrung eine Urkunde.

LG Frankfurt
28. Hallensportfest am 09. Januar 2011

Leichtathletikhalle im Sport- und Freizeitzentrum
Frankfurt am Main - Kalbach



Zeitplan Sportfest  09.01.2011 Änderungen je nach Teilnehmerzahl  vorbehalten

 WJB WJA Frauen MJB MJA Männer
10:00 60 m H Kugel Kugel Weit 2 Weit 1  
10:15  60 H 60 mH    
10:30    60 m H   
10:40     60 m H  
10:50      60 m H
11:10 60 ZVL      
11:30 Kugel 60 ZVL     
11:40   60 ZVL    
11:50    60 ZVL   
12:00  Weit 1     
12:10     60 m ZVL  
12:30      60 m ZVL
13:15    Hoch 1 Hoch 2 Hoch 2
13:30 60 m EL      
13:35  60 m EL   Kugel  
13:40 Weit 2  60 m EL    
13:45    60 m EL   
13:50     60 m EL  
13:55      60 m EL
14:00 800 m 800 m 800 m    
14:15   Weit 1 1000 m   
14:25     1000 m 1000 m
14:30 Hoch 2   Kugel   
14:45 200 m      
15:00  Hoch 1 Hoch 1    
15:15  200 m     
15:30   200 m   Kugel / Weit 1
15:45    200 m   
16:15     200 m  
16:45      200 m
17:15 4 x 200 m 4 x 200 m 4 x 200 m    
17:30    4 x 200 m 4 x 200 m 4 x 200 m



Ausschreibung

Die Veranstaltung ist offen für Hessen sowie angrenzende Landesverbände und wird nach den Bestimmungen
0

Ausschreibung

Die Veranstaltung ist offen für Hessen sowie angrenzende Landesverbände und wird nach den Bestimmungen
der IWB und der LAO/VAO des DLV unter amtlicher Aufsicht durchgeführt.
Es erfolgt elektronische Zeitmessung. Die Halle ist auf ganzer Fläche mit Kunststoff ausgelegt, es dürfen Dornen mit
max. 6 mm Länge benutzt werden.
Im gesamten Bereich der Halle besteht Rauchverbot.
Der Veranstalter übernimmt keinerlei Haftung für Schadensfälle.

Meldungen bis zum 28. Februar  2011

Meldeadresse Stephan Oertel
Marbach Weg 53
60435 Frankfurt am Main
Tel: 069/59675805
Fax: 069/40562176
stephan@lgef.de

Meldegebühren Einzelwettbewerb 2,50 €
Staffeln 3,00 €

Nachmeldungen soweit die Teilnehmerfelder das zulassen bis eine Stunde vor
Wettkampfbeginn vor Ort  möglich.  Zusatzgebühr  2,00 €

Stellplatz Stellplatzkarten werden für alle Läufe ausgegeben und sind bis spätestens
45 min vor der Startzeit am Stellplatz abzugeben.
Alle Läufe außer den 60 m werden als Zeitläufe ausgetragen.
Bei den 60 m werden die Vorläufe als Zeitvorläufe ausgetragen
und die Zeitschnellsten erreichen den Endlauf
Wir bitten auf den Stellplatzkarten die Bestzeiten anzugeben.

Sprunghöhen M14/M15 1.40  m
W14/W15 1.35  m
M12/M13 1.20 m
W12/W13 1.15  m
M10/M11 0.95  m
W10/W11 0.95  m
Die weiteren Steigerungen werden am Wettkampfort festgelegt.

Ergebnislisten Im Internet : www.lgef.de

Siegerehrungen Die besten 3 jedes Wettbewerbs erhalten bei der Siegerehrung eine Urkunde.
Weitere Urkunden bis Platz 8 werden ausgelegt
.

LG Frankfurt
27. Schüler - Hallensportfest am 06. März 2011

Leichtathletikhalle im Sport- und Freizeitzentrum
Frankfurt am Main - Kalbach



Zeitplan Sportfest 06.03.2011      Änderungen je nach Teilnehmerzahl  vorbehalten

Zeit W10 W11 M10 M11 W12 W13 M12 M13 W14 W15 M14 M15
10:00 Weit 2 Weit 3   Kugel Kugel     60 m H 60 m H

10:15         60 m H 60 m H Hoch 1 Hoch 1

10:30       60 m H 60 m H Weit 1    

10:45    60 m H 60 m H Hoch 2 Hoch 2     

11:15   
50m
ZVL        

11:25   
50m
ZVL         

11:35
50m
ZVL           

11:45
50m
ZVL Weit 2 Weit 3       Kugel  

12:00     
60m
ZVL     Weit 1   

12:15 Hoch 3 Hoch 3    
60m
ZVL       

12:30      
60m
ZVL     Kugel

12:45        
60m
ZVL     

13:00         
60m
ZVL    

13:10          
60m
ZVL   

13:20      
60m
ZVL  

13:30     Hoch 2 Hoch 1   Kugel  
60m
ZVL

13:50
50 m
EL

 50 m
EL         

14:00   
50 m
EL

 50 m
EL    

14:05    
 60 m
EL

 60 m
EL       

14:10      Weit 2 Weit 3   Weit 1  

14:15      
60 m
EL

 60 m
EL     

14:20         Kugel   

14:20     
60 m
EL

 60 m
EL   

14:25          
 60 m
EL

  60 m
EL

14:40   Hoch 3 Hoch 3       

14:50 800 m 800 m          

15:00     Kugel Kugel Hoch 1 Hoch 1  

15:15   1000 m 1000 m Weit 2 Weit 3       

15:40     800 m 800 m       

16:05       1000 m 1000 m    Weit 1

16:25         800 m 800 m   

16:45           1000 m 1000 m

17:05  4x50 m  
 4x50
m         

17:10            

17:15      4x75 m 4x75 m     

17:20           

17:25          
4x100
m  

4x100
m


