EWIGE TOP TEN USC MAINZ

Stand:05.02.11

Frauen
100m
11,24 Wagner, Marion (78) 04.07.2009 Ulm
11,33 Kroniger, Annegret (52) 13.05.1976 Flrth
11,35 Mickler, Ingrid (42) 10.07.1971 Stuttgart
11,41 Hirsch, Monika (59) 30.05.1981 Furth
11,3 (A) Uko, Utitofon (53) 10.07.1976 Gaggenau
11,56 Méller, Sandra (80) 02.07.2005 Bochum
11,65 Elsner, Christine (63) 07.07.1985 Ingelheim
11,66 Holzner, Ulrike (68) 30.06.1995 Bremen
11,73 Muhlenbein, Ulrike (62) 11.07.1986 Berlin
11,77 (A) Vallecilla, Nancy (57) 12.09.1986 Gelnhausen
200m
22,89 Kroninger, Annegret (52) 07.09.1972 Miinchen
23,01 Hirsch, Monika (59) 19.07.1981 Gelsenkirchen
23,39 Wagner, Marion (78) 30.06.2001 Stuttgart
23,3 Mickler, Ingrid (42) 22.08.1970 Budapest / HUN
23,63 Ekpo-Umoh, Florence (77) 28.07.1999 Hamburg
23,83 Méller, Sandra (80) 03.07.2005 Bochum
23,95 (i) Holzner, Ulrike (68) 1998
24,00 Luy, Andrea (78) 06.08.2000 Fulda
24,08 Steigauf, Mona (70) 31.05.1997 Ratingen
24,14 Muhlenbein, Ulrike (62) 28.06.1986 Koblenz
400m
51,13 Ekpo-Umoh, Florence (77) 30.06.2001 Stuttgart
53,77 Luy, Andrea (78) 20.08.2000 Jena
53,98 Blim, Heike (65) 10.07.1987 Gelsenkirchen
54,37 Feizbakhsh, Maral (90) 31.05.2009 Heidelberg
54,41 Beinhauer, Christiane (68) 11.08.1990 Dusseldorf
54,78 Wollstadt, Julia (80) 13.06.1998 Mannheim
54,8 Schmidt, Regina (56) 08.05.1977 Furth
55,25 Schaps, Stefanie (67) 21.07.1985 Berlin
55,34 Steigauf, Mona (70) 20.09.1997 Ahlen
55,42 Gubitz, Stefanie (82) 29.05.2004 Gent / BEL
800m
2:02,8 (A) Merrill, Jane (56) 06.08.1977 Hamburg
2:05,8 Schmidt, Regina (56) 24.09.1978 Luxemburg / LUX
2:06,52 Bachmann, Sabine (83) 05.07.2008 Nirnberg
2:07,60 Beinhauer, Christiane (68) 09.06.1990 Recklinghausen
2:07,84 Wollstadt, Julia (80) 20.08.2000 Jena
2:08,61 (i) Renner, Vanessa (81) 2002 Ludwigshafen
2:08,9 Wessinghage, Ellen (48) 13.05.1979 KoIn
2:09,46 Rehmet, Barbara (62) 20.09.1980 Ebensee
2:09,66 Luy, Andrea (78) 20.06.2004 Rheinau-Freistett
2:09,86 Scharf, Christiane (70) 31.08.1990 Split/ HR
1500m
4:06,5 (A) Merrill, Jane (56) 07.08.1977 Hamburg
4:25,76 Rehmet, Barbara (62) 18.07.1981 Gelsenkirchen
4:27,04 Bachmann, Sabine (83) 31.07.2009 Leverkusen
4:28,26 Buhler, Sigrid (79) 22.07.2007 Erfurt
4:35,49 Hoffmann, Kerstin (71) 27.06.2006 Wiesbaden
4:36,96 Brickmann, Mechthild (55) 05.06.1983 Mainz
4:37,9 Zirbs, Claudia (65) 08.05.1986 Trier
4:40,57 (i) Renner, Vanessa (81) 2006
4:42,1 Struss, Kathrin (60) 05.05.1984 Gelnhausen
4:43,27 Dollmann, Erika (54) 03.07.1988 Ludwigshafen
3000m
8:57,30 Wessinghage, Ellen (48) 27.08.1980 Koblenz
9:50,95 Hoffmann, Kerstin (71) 27.05.2006 Istanbul / TUR
9:55,8 Leukel, Christiane (68) 10.06.1989 Sindelfingen
9:57,90 Dollmann, Erika (54) 30.05.1987 Weinheim
9:58,05 Zirbs, Claudia (65) 30.05.1987 Weinheim
9:58,93 Bihler, Sigrid (79) 19.05.2007 Hannover
10:02,7 Rehmet, Barbara (62) 27.09.1981 Ingelheim
10:24,94 Struss, Kathrin (60) 26.05.1984 Ludenscheid
10:25,28 Fischer, Sarah (76) 14.06.1992 Worms
10:27,4 Gabel, Claudia (57) 21.06.1980 Goéttingen
100m Hiirden
13,01 Steigauf, Mona (70) 29.06.1997 Frankfurt
13,25 (A) Vallecilla, Nancy (57) 10.08.1986 Schweinfurt



13,50
13,53
13,71
13,5

13,79
13,6

13,91
13,94

400m Hiirden
57,54
57,57
57,58
58,53
58,91
59,87
60,25
60,29
60,43
61,41

3000m Hindernis

11:47,71

Hochsprung
2,01
1,92
1,89
1,87
1,86
1,85
1,85
1,82
1,82
1,82
1,82

Stabhochsprung

4,72
4,68
4,31
4,30
4,20
3,90
3,75
3,60
3,40
3,12

Weitsprung
6,76
6,68
6,63
6,59
6,58
6,44
6,41
6,41
6,35
6,31

Dreisprung
13,22
13,09
13,06
12,75
12,50
12,43
12,26
12,20
11,79
11,63

KugelstoB
16,42
15,99
15,82
15,21
15,03
14,63
14,59
14,36
14,02
13,87

Dressel, Birgit (60)
Scharf, Christiane (70)
Schwanbeck, Kirsten (81)
Mickler, Ingrid (42)
Siebertz, Ute (63)
Beinhauer, Bettina (65)
Karst, Ulrike (70)
Holzner, Ulrike (68)

(A) Vallecilla, Nancy (57)
Beinhauer, Christiane (68)
Schellenbeck, Petra (70)
Gubitz, Stefanie (82)

(A) Zotter, Stefanie (71)
Dressel, Birgit (60)
Scharf, Christiane (70)
Werkmann, Katrin (83)
Renner, Vanessa (81)
Bachmann, Sabine (83)

Wittmann, Tanja (81)

Astafei, Alina (69)
Dressel, Birgit (60)
Mundinger, Ellen (55)
Wolf, Anja (56)

Wagner, Karin (52)
Scharf, Christiane (70)
Steigauf, Mona (70)
Arens, Andrea (67)
Zimmermann, Andrea (63)
(A) Vallecilla, Nancy (57)
Sauerwein, Gudrun (64)

Hingst, Carolin (80)
Battke, Anna (85)

(i) Bauer, Katharina (90)
Michel, Christina (89)

(i) Sonnabend, Nadine (80)
Haage, Carmen (71)
Schipplick, Jennifer (88)
Hasselwander, Solveig (91)
Griinberg, Iris (91)
Wilhelm, Antje (91)

Mickler, Ingrid (42)

(i) Hirsch, Monika (59)
Steigauf, Mona (70)
(i) Holzner, Ulrike (68)
Schulte, Sofia (76)
Kosubek, Vera (56)
Hedicke, Ute (52)
Dressel, Birgit (60)
Leschke, Barbel (53)
Scharf, Christiane (70)

Moldovan, Barbara (75)
Dillenberger, Susanne (78)
Steigauf, Mona (70)

(i/A) Kawrungruang, Sunisa (72)

(i) Gobel, Anneke (78)
Diesing, Susanne (70)
Richter, Verena (80)
Hempel, Julia (74)
Méllinger, Britta (89)
Rapp, Anne-Kathrin (81)

Jaxt, Helga (52)

Péche, Melanie (82)

(A) Shouaa, Ghada (72)
Beinhauer, Bettina (65)
Hahn, Nina (78)

Balz, Michaela (70)

(A) Olaba, Elisabeth (54)
Dressel, Birgit (60)
Koloska, Ameli (44)
Heling, Regina (55)

04.02.1987
30.08.1990
15.05.1999
12.09.1970
17.06.1989
09.05.1987
01.06.1991
16.05.1998

28.07.1990
13.08.1989
08.06.1992
17.06.2007
18.05.1996
17.06.1986
11.09.1990
10.06.2004
29.07.2001
04.06.2005

27.05.2006

27.05.1995
29.08.1986
22.06.1980
29.07.1979
14.07.1974
30.08.1990
13.07.1996
06.06.1987
24.06.1979
11.05.1985
20.07.1986

9.7.2010
14.06.2009
05.02.2011
10.06.2007
2005
05.06.1994
20.06.2004
21.05.2009
07.06.2009
17.09.2005

14.08.1971
1986

28.06.1997
1996

19.05.1997
18.07.1979
05.07.1977
06.08.1986
04.05.1975
31.08.1990

20.08.1997
28.04.2007
03.08.2002
2002

1997

09.05.1993
09.06.2001
15.06.1997
16.06.2007
09.06.1998

17.05.1975
27.05.2001
12.06.1999
23.02.1988
01.07.2000
09.06.1990
14.06.1986
04.02.1987
26.06.1973
13.08.1978

Auckland / NZL
Split / HR
Salzgitter
Stuttgart
Worms

Mainz
Duisburg
Hagen

Gelnhausen
Hamburg
Hildesheim
KéIn

Breslau / POL
Mainz

Mainz
Ottweiler
Schweinfurt
Wittlich

Istanbul / TUR

Worrstadt
Stuttgart
Gottingen
Linz / AUT
Augsburg
Split / HR
Frankfurt
Worrstadt
Ingelheim
Mainz
Freistett

Biberach
Berlin
Landau
Potsdam

Worms
Weissach
Bonnigheim
Bad Kreuznach
Sindelfingen

Helsinki / FIN
Frankfurt

Wesel
Rhede
Troisdorf
Koblenz
Landau
Split / HR

Leverkusen
Bad Schwalbach
Walldorf

Worms

Mainz

Zittau
Kaiserslautern
Mainz

Minchen
Kaiserslautern
Trier

Auckland / NZL
Saulheim
Recklinghausen
Mainz
Auckland / NZL
Mainz

K&In



Diskuswurf
47,86
47,64
47,58
47,08
46,44
46,17
45,90
45,56
45,14
44,92

Hammerwurf
61,74
44,81
28,33
19,14

Speerwurf
61,02
54,82
50,22
50,16
49,47
47,43
47,37
47,12
46,34
45,70

Siebenkampf
6546
6500
6487

Beyer, Inga (74)

(A) Domingos,
Hoffmann, Mareen (48)
Wild, Hannelore (41)
Balz, Michaela (70)
Schardt, Bettina (72)

(A) Dima, Marcia-Barbosa (61)

Spiller, Beatrix (60)
Heling, Regina (55)
(A) Olaba, Elisabeth (54)

Beyer, Inga (74)
Schardt, Bettina (72)
Jirgens, Kerstin
Steffen, Anke (84)

Koloska, Ameli (44)

(A) Shouaa, Ghada (72)
Beinhauer, Bettina (65)
Worsdorfer, Marleen (82)
Miller, Doris (45)
Jurgens, Kerstin (77)
Kofink, Ina (70)
Steigauf, Mona (70)
Scharf, Christiane (70)
Dressel, Birgit (60)

Steigauf, Mona (70)

(A) Shouaa, Ghada (72)
Dressel, Birgit (60)

Scharf, Christiane (70)
Beinhauer, Bettina (65)

H / A Vallecilla, Nancy (57)
Beinhauer, Christiane (68)
Holzner, Ulrike (68)
Worsdorfer, Marleen (80)
Dérry, Kerstin (69)

28.09.1996 Hesel

1989

17.06.1969 Limburg
16.06.1963 St. Georgen
30.05.1991 Speyer
20.06.2009 Kandel
19.04.1986 Gau-Algesheim
07.07.1985 Ingelheim
11.08.1978 KoIn
06.07.1986 Bellheim

09.09.1997 Hesel
27.06.2008 Kevelaer
01.07.2007 Mutterstadt
28.05.2006 Istanbul / TUR

03.06.1972 Mainz
22.08.1999 Sevilla / ESP
12.05.1985 Mainz
30.06.2007 Saulheim
30.05.1965 Hagen
17.07.2004 Friedberg
12.05.2001 Minden
16.06.1996 Lage
17.06.1990 Gbétzis
30.08.1986 Stuttgart

27./28.08.1997
21./22.08.1999
29./30.08.1986
30./31.08.1990
09./10.05.1987
11./12.05.1985
21./22.07.1990
1997

18./19.08.2007
30./31.08.1997

Catania / ITA
Sevilla / ESP
Stuttgart
Split / HR
Mainz

Mainz
Salzgitter

Hachenburg
Wesel



