Einladung zum 25. nationalen Schwimm-Finfkampf

am 27. September 2009

im Hallenbad der Johannes Gutenberg Universitat Mainz

Liebe Schwimmsportfreunde,

zu unserem 25. Flinfkampf laden wir Sie recht herzlich ein.

+ Die 3 Ersten der Mehrkampfwertung in den Jahrgéangen 1992 — 2001 erhalten
Medaillen. 1991 und alter wird zusammen gewertet.

+ Die 6 Ersten erhalten Urkunden.
+ Auf die beste weibliche und mannliche Mannschaft wartet ein Pokal.

+ Die beste weibliche und beste mannliche Flinfkampfleistung wird gesondert
pramiert.

+ FUr das leibliche Wohl ist durch eine Kaffee- und Kuchentheke sowie
schwimmgerechte Speisen und Getranke gesorgt.

Wir freuen uns auf lhr Kommen.

Mit sportlichen GriiBen
Susanne Hodes-Winslow

Sportwartin Schwimmen
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Ausschreibung zum
25. Nationalen Schwimm-Funfkampf,
Jahrgang 2001 und alter,
des USC Mainz e.V.
am 27.September 2009

Ausrichter und Veranstalter: USC Mainz e.V.

Austragungsort: Schwimmbad der Universitat Mainz, Dahlheimer Weg 2, 55128
Mainz

Meldeanschrift: Heike Buchmeier Tel.:06139/960732
Binger Str. 61 Heike-Buchmeier@t-online.de

55257 Budenheim

1. Abschnitt: Sonntag, 27.9.2009 Einschwimmen: 9.00 Uhr Beginn: 10.00 Uhr
2. Abschnitt: Sonntag, 27.9.2009 Beginn:1 Std. nach Ende von Abschnitt 1
Kampfrichtersitzung:  9.30 Uhr und 2 Std. vor Beginn Abschnitt 2

Wettkampffolge:

Abschnitt 1 Abschnitt 2
1. 25m Schmetterl., weibl. Jg. 2001 9. 50m Freistil, weiblich Jg.2002 u.alter
2. 25m Schmetterl., mannl.Jg. 2001
3. 50m Schmetterling, weibl. Jg. 2002 u.alter  10.  50m Freistil, mannlich Jg.2002 u.alter
4. 50m Schmetterl., mannl. Jg.2002 u. alter
5. 50m Rucken, weiblich Jg. 2002 u. alter 11. 100m Lagen, weiblich Jg.2002 u.alter
6. 50m Ricken, mannlich Jg. 2002 u. alter 12.  100m Lagen, méannl.Jg.2002 u.alter
7. 50m Brust, weiblich Jg.2002 u. alter
8. 50m Brust, mannlich Jg. 2002 u. alter

IIIIII Schwimmen




Allgemeine Bestimmungen

1.  Startberechtigung:
Die Veranstaltung wird nach der Wettkampfbestimmung des Deutschen Schwimmverbandes
(DSV) durchgefiihrt. Durch die Meldung erkennen die Vereine und Schwimmer die
Wettkampfbestimmung, die Rechtsordnung und die Antidopingbestimmungen des DSV an.

2. Teilnahmeberechtigung:
Teilnahmeberechtigt sind alle Schwimmer, die Mitglied eines Vereins in einem
Landesschwimmverband des DSV sind und Startrecht fir diesen besitzen.

3. Sportgesundheit:
Auf die Pflicht des Nachweises der Sportgesundheit (WB-AT Abschnitt Il §15(2)d) wird
hingewiesen. Nach WB- AT § 7 ist die Erklarung auf dem Meldebogen DSV-Form 101 (2006-01)
zu unterschreiben.

4.  Wettkampfbahn: 25 m - 5 Bahnen - Wellenkillerleinen

Wassertiefe: 1,20 m bis 3,80 m
Wassertemperatur: 28°C — Handzeithahme
Zeitmessung: Die Zeitnahme erfolgt per Handzeitnahme.

5.  Wettbewerb:
Der Wettkampf wird als Flinfkampf ausgetragen, d.h. jeder Teilnehmer muss an allen 5
Wettkdmpfen teilnehmen. Tritt ein Teilnehmer bei einem der Wettkdmpfe nicht an, erfolgt die
sofortige Disqualifikation und der Ausschluss von allen weiteren Wettkdmpfen des Tages.
Ebenso werden die bereits geschwommenen Strecken aus der Wertung gestrichen und nicht
mehr im Protokoll ausgewiesen. Es erfolgt lediglich ein Vermerk tber die Disqualifikation
aufgrund ausschreibungswidrigen Verhaltens. Die 3 Ersten der Mehrkampfwertung in den
Jahrgangen 1992 — 2001 erhalten Medaillen. 1991 und &lter wird zusammen gewertet.

6. Startregel:
Der Wettkampf wird nach der Zwei-Start-Regelung gem. WB-D1 §125(6) durchgefihrt.

7. Meldungen:
Die Meldungen sind entweder auf Meldelisten —weiblich und mannlich getrennt — oder auf
Diskette oder per E-Mail/Diskette (Best, DSV-Standard) an o. g. Adresse zu senden.
Sofern nicht per Diskette (E-Mail) gemeldet wird, erheben wir ein Teilnahmegrundentgeld
von 20,00 Euro.

8. Meldeschluss:
Montag, den 14. September 2009.

Es wird kein Meldeergebnis versandt, lediglich eine Meldebestatigung mit Kampfrichterliste. Das
Meldeergebnis wird auf der Internetseite http://www.usc-mainz.de verdffentlicht.

9. Meldegeld:
Pro Teilnehmer (5 Starts) 20,-- Euro. Das Meldegeld ist auf das Konto der Mainzer Volksbank
(Kontonummer: 422 388 017 BLZ 551 900 00) einzuzahlen oder als Verrechnungsscheck den
Meldungen beizulegen. Bei Uberweisungen bitte zur Anreise eine Kopie des Einzahlungsbeleges
vorlegen.
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10. Kampfgericht:

Die Vereine haben bei der Meldung von je 4 Schwimmern 1 Kampfrichter, bei 8 Schwimmern 2
Kampfrichter, bei 12 Schwimmern 3 Kampfrichter usw. mit Einsatzwunsch zu benennen. Von
dieser Verpflichtung kénnen die Vereine entbunden werden, sofern sie eine pauschale

Aufwandserstattung von 50 EUR fir bis zu 50 Meldungen bzw. 100 EUR fir mehr als 50
Meldungen bei Abgabe der Meldungen entrichten.

11.  Verteilung der Startbahnen:
Die Laufe werden nicht nach Jahrgangen, sondern nach den gemeldeten Zeiten gesetzt.

12. Wertung:
Die Wertung erfolgt getrennt nach Jahrgangen, nur Jahrgang 1991 und &alter werden zusammen
gewertet. Die 3 Ersten in der Mehrkampfwertung erhalten Medaillen, die 6 Ersten Urkunden, die
ersten 10 Schwimmer eines jeden Jahrgangs in der Mehrkampfwertung kommen in die

Mannschaftswertung.

1. Platz = 12 Punkte 6. Platz = 5 Punkte
2. Platz = 10 Punkte 7. Platz = 4 Punkte
3. Platz = 8 Punkte 8. Platz = 3 Punkte
4. Platz = 7 Punkte 9. Platz = 2 Punkte
5. Platz = 6 Punkte 10. Platz = 1 Punkte

Die weibliche und ménnliche Mannschaft mit der héchsten Punktzahl erhélt einen Pokal. Die beste
weibliche und beste mannliche Finfkampfleistung wird gesondert pramiert. Die Siegerehrung kann
erst nach Beendigung aller Wettkdmpfe und der endgultigen Auswertung erfolgen.

13.  Anfangszeiten:
Wir behalten uns vor, die Anfangszeiten zu &andern, sollte die Zahl der Meldungen dies
erforderlich machen.

14.  Siegerehrung und Protokoll:
Die Siegerehrung ist gem. WB-D1 §136(3) grundsatzlich Bestandteil des Wettkampfes. Medaillen
werden nur bei der Siegerehrung und nur an den/die Betroffenen ausgehandigt.
Protokolle werden nur auf vorherige Anmeldung in Papierform erstellt.

15.  Haftung:
Far Unfalle, Diebstahle und Schaden jeglicher Art wird vom Veranstalter und Ausrichter keine
Haftung dbernommen.

16. Genehmigung:
Die Veranstaltung ist vom SWSV unter der Registriernummer 2009/025/NA registriert.

Universitats-Sport-Club Mainz e.V. Schwimmabteilung
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